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Анотація: З метою забезпечення охорони туристичних ресурсів України, їх 

збереження та відновлення в статті дана оцінка екологічної небезпеки водотоків 

басейну річки Сіверський Донець в Чугуївському районі Харківської області. 

Досліджено перспективи розвитку зеленого туризму в Харківській області. 

Аналіз перспектив розвитку туристичної галузі з урахуванням історичних і 

ландшафтно-географічних особливостей, якісного стану природних ресурсів та 

визначення основних проблем спрямований на створення регіонального 

конкурентоспроможного туристичного продукту та підвищення іміджу 

Харківської області як центрів туризму в Україні. 

Ключові слова: зелений туризм, рекреаційні ресурси, ризик здоров’ю 

населення, Чугуївський район, Харківська область 

 

Екологічний або зелений туризм по суті являє собою подорож, що допомагає 

туристам глибше пізнати унікальність відвідуваних місць, усвідомити їх 

культурологічну, розвиваючу та виховну функцію за умов збереження 

цілісності відвідуваних екосистем, створення економічних переваг для цих 
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місцевостей, додержання режиму охорони і відтворення ресурсів. При цьому 

головною метою подорожування виступає науково-пізнавальний інтерес до 

навколишнього природного середовища, його спостереження та охорона. 

Особливу зацікавленість при даному виді туризму становлять території, що 

знаходяться під охороною, унікальні об'єкти природи і території, які ще не 

задіяні людською діяльністю. 

Останніми десятиріччями туризм затвердився на міжнародному ринку як 

високоприбуткова галузь світової економіки, яка для багатьох країн світу 

виступає потужнім джерелом надходжень до національного бюджету. Завдяки 

туризму країни отримують значні переваги, серед яких особливо важливими 

для економічного розвитку є:  

‒ створення  робочих місць; 

‒ розширення традиційних галузей виробництва та розвиток нових, 

специфічних для туризму; 

‒ прибуток, отриманий від туризму, стимулює загальний економічний та 

соціальний розвиток регіонів.  

В сучасних умовах екотуризм затвердився на міжнародному туристичному 

ринку як самостійний вид туризму, сформувалися декілька потужних його 

напрямків, а щорічні темпи його приросту складають 30 %. Екотуризм сприяє: 

‒ поліпшенню та поглибленню суспільного розуміння навколишнього 

середовища й існуючих у ньому проблем; 

‒ максимізації економічних переваг для країн, які приймають екотуристів; 

‒ мінімізації негативного впливу на природне середовище туристського 

регіону. 

Діюче українське законодавство в сфері туризму відповідає сучасним 

міжнародним правовим нормам і практично трактує основні поняття галузі 

відповідно до діючих в міжнародній практиці визначень [1,2].  

Для забезпечення охорони туристичних ресурсів України, їх збереження та 

відновлення, раціонального використання, забезпечення безпеки туризму, 

конституційних прав громадян на відпочинок, органами державної влади та 



1129 

органами місцевого самоврядування затверджуються загальнодержавні, 

державні цільові, регіональні та інші програми розвитку туризму. 

До першочергових завдань віднесено: проведення науково-дослідних робіт з 

актуальних проблем розвитку рекреаційно-туристичних районів, проведення 

комплексних досліджень території на предмет визначення диференційованих 

норм навантаження на ландшафтно-екологічні та історико-культурні ресурси 

туризму, облаштування туристичної інфраструктури у мережі міжнародних 

транспортних коридорів, що пролягають територією держави.  

Територія Харківської області має різноманітні природні умови, які є важливим 

чинником для широкого розвитку рекреаційної індустрії.  

Рекреаційні території в Харківській області визначені згідно з рішенням 

Харківської обласної ради від 16.01.78 № 22, які займають площу 140588 га у 

складі земель лісового фонду [3]. 

Харківська область розташована на північному сході України в лісостеповій та 

степовій зонах, а тому лісистість території Харківщини становить 12 %, що 

менше, ніж у цілому по Україні (14 %) та менше науково-обгрунтованої 

лісистості (15 %). Нерівномірне покриття лісами по районах області: основні 

масиви лісів ростуть у лісостепових північно-західних та центральних районах; 

лісистість окремих районів змінюється від 0,5 % у Лозівському до 29,5 % у 

Зміївському районі [3]. 

Природно-заповідний фонд області налічує 215 територій і об’єктів загальною 

площею 47237,0 га, в тому числі 10 об’єктів загальнодержавного значення площею 

1294,6 га. Відсоток заповідності становить 1,5 від загальної площі Харківщини. 

Розміщення заповідних територій по районам області нерівномірне, відсоток 

заповідності від 23,14 % до 0,02 % [3]. 

Історико-культурна спадщина області представлена парками і пам’ятками 

садово-паркового мистецтва: “Краснокутський”, “Шарівський”, 

“Наталіївський”, “Старомерчицький”, “Литвинівка” і дендрологічними 

парками: ХДАУ ім. В. В. Докучаєва загальнодержавного значення та 

дендропарком “Дружба” місцевого значення, та інші. 
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На території Харківської області налічується 8 рекреаційних зон загальною 

площею 443,2 тис. га (рис. 1). 

 

 

Рис.1. Рекреаційні ресурси Харківської області [3] 

Чугуївський район розташований у центральній частині Харківської області, в 

долині річки Сіверський Донець. Ця місцевість є зоною поступового переходу 

від лісостепу до степу.  

Поверхня переважно рівнинна, яка ускладнена ерозійно-структурними, 

балково-долинними та яружно-балковими формами. Переважає нахил поверхні 

з півночі на південь. Максимальна висота – 200 м, мінімальна – 82-85 м. 

Загальна площа району складає 1148,61 кв. км (3,6 % від площі Харківської 

області). Розташований у Середньоросійській лісостеповій фізико-географічній 

провінції, Чугуївський район належить до вологої, теплої агрокліматичної зони.  

Кліматичні особливості Чугуївського району є сприятливими для розвитку 

туризму та рекреаційної діяльності. Середньорічна сума температур в північній 

частині на правобережжі ‒ 6,5°С, вздовж заплави та на лівому березі ‒ 7-7,5°С. 
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Річна амплітуда коливання температур 28-28,5°С. Абсолютний максимум від 

+39 до +41°С, мінімум -36°С. Середньомісячна температура максимальна +11,3; 

мінімальна -2,3°С [4].  

Згідно з оцінкою сприятливості клімату з рекреаційної точки зору сприятливих 

днів в літньому періоді 155, з них комфортних – від 85. Сприятливих днів у 

зимовому періоді налічується 51, з них комфортні – 45 [4]. 

Територією району протікає 15 річок: Сіверський Донець, Уди, Великий 

Бурлук, Велика Бабка, Волоска Балаклійка, Середня Балаклійка, Крайня 

Балаклійка, Студенок, Чуговка, Тетлега, Гнилушка, Роганка, Олега, Бакланка і 

Таганка. В районі побудовано 37 ставків із загальним водним дзеркалом 

304 тис. га. 

Основна частина пляжів розміщуються вздовж берегів р. Сіверський Донець, 

вони мають як природне так і штучне походження, трав'яні та піщані, 

здебільшого з недостатнім рівнем облаштування. Загальна їх площа становить 

2,19 га. Значення реальної рекреаційної ємності – 3664 осіб, а розрахункової – 

5422 осіб [4]. 

Чугуївський район багатий за наявністю бальнеологічних ресурсів, які на 

сьогодні не використовуються у повному об’ємі. Мінеральні ресурси 

представлені кременистими мінеральними водами, рекомендованими для 

лікування. Але ці джерела ще не використовуються в рекреаційному 

господарстві. 

За рослинними і тваринними ресурсами Чугуївський район також має 

сприятливі умови для будівництва та реконструкції баз відпочинку і 

полювання. В Чугуївському районі рослинні ресурси представлені насамперед 

лісовою рослинністю. Ліси навколо м. Чугуєва, смт. Кочеток, смт. Есхар, 

с. Введінка, с. Нова Покровка, с. Скрипаї, с. Фігурівка здавна дуже популярні в 

рекреаційному відношенні. Ще з першої половини XIX ст., зокрема 

смт. Кочеток, був людним курортом, бо на лісистих схилах правого берега 

р. Сіверського Донця били мінеральні джерела, які вважалися цілющими. Вище 

смт. Кочеток ліси для масової рекреації з гігієнічних причин використовувати 
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не можна, бо вони представляють собою захисну смугу Кочетоцького 

водозабору питної води для водопостачання м. Харкова. 

Природні умови Чугуївського району сприятливі для розвитку мисливства. 

Площа мисливських угідь Чугуївського району складає 82,5 тис. га.  

Чугуївський район розташований в межах Галицько-Слобожанського 

природного коридору загальнодержавного значення. Природні території та 

об’єкти, що підлягають особливій охороні, утворюють єдину територіальну 

систему. Вона включає території та об’єкти: природно-заповідного фонду, 

курортні та лікувально-оздоровчі, рекреаційні, водозахисні, полезахисні та інші 

типи територій. 

У районі заповідано 9 територій місцевого значення: 8 заказників (3 – 

ландшафтних, 1 – ботанічний, 4 – ентомологічних) та 1 заповідне урочище. 

Загальна площа територій ПЗФ складає 4131,7 га, що становить 3,56 % від усієї 

площі району. За відсотком заповідності по районах Харківської області 

Чугуївський район займає 3-тє місце [5]. 

Землі Чугуївського району були густо заселеними ще багато тисячоліть тому. 

Про це свідчать археологічні знахідки як в самому місті Чугуєві, так і в 

околицях: 3 поселення бронзового століття, скіфські, сарматські, аланські, 

слов'янські пам'ятники. Є припущення, що на пагорбах, де тепер стоїть Чугуїв, 

у ХІ-ХІІ століттях було половецьке місто Шарукань, про яке згадувалося в 

"Слове о полку Игоревем" і яке носило ім'я хана Шарукана, верховного 

половецького вождя.  

Чугуїв – одне із найстаріших міст Слобожанщини, засноване у 1638 році 

загоном козаків на чолі з Яковом Остряницею, які прийшли на ці землі після 

кровопролитної битви з поляками під Лубнами. Чугуїв багатий історико-

культурними та архітектурними пам’ятниками (рис.2.). 
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Рис.2. Історико-архітектурний і історико–містобудівний план м. Чугуєва 

На території населених пунктів Чугуївського району знаходиться 33 пам'ятники 

історії. З них 25 – це братські могили радянських воїнів.  

Чугуїв є батьківщиною художника І. Ю. Рєпіна (1844-1930), тому в місті 

знаходяться пам'ятник художнику, історико-художній заповідник, художньо-

меморіальний музей І. Ю. Рєпіна. 

До архітектурних пам'яток відносяться: офіцерський готель (30р.р. XIX ст.); 

пожежна команда (1п. ХІХ ст.); школа кантоністів (1п. ХІХ); школа, (1 п. XIX 

ст.); пожежна команда (1п. ХІХ ст.); казарма військова (30 рр. XIX ст.); 

військове училище (кінець XVIII ст.); Покровський собор, (1824-1824р.р. 

побудовано за проектом архітектора Стасова В.Н. і використовується як 

картинна галерея); будинок в якому жив І.Ю.Рєпін, 1876-1877 рр. (30 рр. XIX 

ст. Тут розміщується музей І.Є.Рєпіна); шпиталь (30 рр. XIX ст.); торгівельні 

ряди (початок XIX ст.); особняк Селиванових (поч. XX ст.); Всіх скорбящих 

церква з дзвіницею (1824 р.); Преображенське кладовище-могила матері 

художника Т.С. Рєпіної; міська управа (кінець XVIII ст.); жилі будинки поселян 

(30 рр. XIX ст.); міська управа (кінець XVIII ст.). 
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Старе місце: Городище скіфського періоду – V-III до н.е. і часів Київської Русі 

VI-VIII н.е., Казарма кінець XVIII ст., Преображенська церква, 1824 р. 

На території Чугуївського району знаходяться чотири зареєстровані пам'ятники 

архітектури. В смт. Кочеток знаходяться: пам'ятник на могилі професора 

московського університету М. Я. Грота; музей води; церква Різдва Богородиці з 

дзвіницею (1854-1859 рр). Архітектура еклектична з використанням мотивів 

давньоруської архітектури та елементів класицизму. Діюча церква, (пам'ятка 

архітектури); поселення 5-4 тис. до н.е., VI-IV ст.ст. до н.е., І ст. н.е. 

В с. Введінка розташовано: церква, 1977 р. – архітектурна пам'ятка. Належить 

до унікальних пам'ятників дерев'яного будівництва: Є однією з небагатьох 

споруд, що збереглися в регіоні культових будов, в період класицизму широко 

розповсюджених на території Лівобережної України. Діюча церква. В селі 

також знаходяться поселення V-ІІІ до н.е.  

В с. Гракове знаходиться архітектурна пам'ятка – Троїцька церква, 1859 р. В 

с. Коробочки також знаходиться архітектурна пам'ятка – будівля волосної 

управи, початок XIX ст. с. Мохнач цікаве для відвідування городища 

салтівської культури VIII-X ст. до н.е. 

Завдяки сприятливим природним умовам та великій кількості історичних, 

культурних, археологічних та архітектурних пам’ятників в Чугуївському районі 

завжди була велика кількість дитячих таборів, баз відпочинку та лікувальних 

закладів, але на сьогодні більшість з них знаходяться в поганому стані чи не 

функціонують.  

Оцінка рекреаційних ресурсів Чугуївського району і наукове обґрунтування 

екологічно безпечного розміщення та еколого-економічного аналізу 

реконструкції існуючих або будівництва нових баз відпочинку є дуже 

актуальною задачею для подальшого соціально-економічного розвитку регіону. 

Для визначення екологічної небезпеки рекреаційного водокористування 

басейну р. Сіверський Донець в Чугуївському районі та м. Чугуєві необхідно 

проаналізувати дані спостережень за якісним станом поверхневих вод і 

виділити речовини, що перевищують ГДК, бо перевищення нормативу (ГДК) 
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може викликати ймовірність прояви несприятливих для здоров'я ефектів та 

збільшення захворюваності населення відповідно до методики оцінки 

потенційного ризику для здоров’я населення [6]. 

Результати оцінки потенційного ризику здоров’ю населення Чугуївського 

району Харківської області при рекреаційному водокористуванні представлено 

в таблиці 1. 

Результати розрахунків потенційного ризику здоров’ю населення показали 

небезпечність використання для рекреації р. Уди та р. Сіверський Донець, вище 

впадіння р. Уди в м. Чугуєв (3 клас якості), що може викликати важкі хронічні 

ефекти та матиме значний вплив на стан здоров’я населення.  

Дослідження екологічного стану річки Уди показали, що цей водний об’єкт є 

найбільш забрудненим в Харківській області [8]. 

Таблиця 1  

Оцінка потенційного ризику здоров'ю населення при рекреаційному 

водокористуванні річок  Чугуївського району Харківської області 

Найменування річки  Risk  Клас 

якості 

Характеристика ризику 

р. Сіверський Донець, вище 

впадіння р. Уди, м. Чугуєв 0,197 

 

3 

значний вплив, важкі хронічні 

ефекти 

р. Сіверський Донець, гирло 

р. Тетлега. 0,053 

 

1 

незначний вплив на здоров’я 

населення 

р. Сіверський Донець, нижче скиду 

очисних споруд смт. Есхар. 0,027 

 

1 

незначний вплив на здоров’я 

населення 

р. Сіверський Донець, вище 

м. Чугуїв 0,192 

 

2 

слабкий вплив, граничні 

хронічні ефекти 

р. Сіверський Донець, нижче 

м. Чугуїв, 5 км нижче р. Уди 0,184 

 

2 

слабкий вплив, граничні 

хронічні ефекти 

р. Уди, смт. Есхар 0,263 

 

3 

значний вплив, важкі хронічні 

ефекти 
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Необхідно відзначити, що проведені розрахунки потенційного ризику здоров’ю 

населення Чугуївського району при рекреаційному водокористуванні мають 

орієнтований характер, бо засновані на вибіркових даних спостережень за 

якісним станом річок. Для прийняття науково-обґрунтованих управлінських 

рішень щодо визначення екологічної небезпеки рекреаційного 

водокористування на основі визначення потенційного ризику здоров’ю 

населення треба провести детальні спостереження за якісним станом водних 

об’єктів Чугуївського району Харківській області. 

Більш детальні дослідження в попередні роки щодо екологічної небезпеки 

рекреаційного водокористування водотоків Харківської області показали, що в 

Чугуївському районі склалася дуже небезпечна ситуація, що вимагає 

невідкладність проведення додаткових досліджень з аналізу причин погіршення 

якісного стану рекреаційних ділянок водних об’єктів та збільшення інфекційної 

захворюваності населення. 
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