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Концепція безпеки середовища життєдіяльності передбачає системний підхід 

до забезпечення безпеки під час життя та діяльності людини. Вона враховує 

різноманітні аспекти, що спрямовані на попередження травм та захворювань, 

забезпечення безпеки та здоров’я людини. 

Концепція включає: 

– охорону природи та ресурсів, а саме раціональне використання природних 

ресурсів та енергії для забезпечення сталого розвитку; збереження біорізноманіття, 

лісів, водойм та інших природних екосистем; 

– захист від забруднення, а саме зменшення викидів токсичних та 

забруднюючих речовин; попередження забруднення водних ресурсів від хімічних, 

бактеріальних та інших забруднюючих речовин; захист від забруднення та деградації 

ґрунтів; 

– безпеку харчових продуктів, а саме забезпечення якості та безпеки харчових 

продуктів для споживачів; створення умов для сталого розвитку сільського 

господарства та зменшення використання шкідливих пестицидів та добрив; 

– здоров’я та безпеку населення, а саме заходи щодо запобігання інфекційним 

захворюванням та іншим загрозам для здоров’я; 

– кризове управління та екстрені заходи, а саме планування та впровадження 

заходів щодо відновлення після природних лих, техногенних аварій та інших 

надзвичайних ситуацій; 

– екологічну освіту та обізнаність, а саме забезпечення екологічної освіти та 

підвищення рівня обізнаності громадян щодо питань збереження природи та безпеки 

навколишнього середовища; 

– інновації та технології, а саме впровадження новітніх технологій для 

зменшення негативного впливу на довкілля та поліпшення умов життя. 

Ці елементи взаємодіють між собою, утворюючи комплексну систему заходів, 

спрямованих на забезпечення безпеки середовища життєдіяльності людини. Основна 

мета полягає в досягненні балансу між потребами сучасного суспільства та 

збереженням природи для майбутніх поколінь. Гостро стоїть питання охорони праці 

на робочих місцях. 

Важливість охорони праці підкреслюється: 

– збереженням життя та здоров’я: забезпечення охорони праці на робочому 

місці допомагає уникнути травм та захворювань; 

– підвищенням продуктивності: охорона праці на робочому місці сприяє 

створенню ефективних та безпечних робочих умов, що може позитивно впливати на 

продуктивність працівників; 

– зниження витрат: уникнення нещасних випадків та захворювань на робочих 

місцях може знизити витрати на лікування, відшкодування та відновлення 

продуктивності; 
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– покращення якості життя: безпечне робоче середовище вносить свій вклад у 

загальний рівень комфорту та задоволення від роботи, що покращує якість життя 

працівників; 

– дотримання законодавства: охорона праці на робочому місці є необхідною 

для дотримання вимог нормативів та законодавства, що регулює сферу праці та 

безпеки; 

– побудова позитивного іміджу: організації, які приділяють увагу питанням 

охорони праці, створюють позитивний імідж серед працівників та споживачів, що 

може сприяти їхньому успіху та стійкості на ринку. 

Фактори забезпечення безпеки середовища життєдіяльності людини можна 

класифікувати як когнітивні, емоційні, поведінкові та реляційні. 

Когнітивний аспект [1] полягає в розумінні та усвідомленні причинно-

наслідкових зав’язків, пов’язаних із збереженням безпеки в різних умовах 

життєдіяльності. Люди взаємодіють з оточуючими їх ситуаціями, оцінюючи ризики та 

вживаючи заходів для забезпечення власної та оточуючих безпеки.  

Емоційний аспект [2] грає важливу роль у визначені, наскільки люди 

взаємодіють із ситуаціями, пов’язаними з безпекою. Емоції можуть впливати на 

рішення та дії, які спрямовані на забезпечення безпеки у побуті, на робочому місці.  

Поведінковий аспект [3] відіграє ключову роль у визначені того, як люди діють 

у ситуаціях, пов’язаних із небезпекою. Поведінка включає в себе конкретні дії та 

реакції, які відображаються на забезпеченні безпеки в різних ситуаціях. 

Реляційний аспект [4] вказує на взаємозв’язок між безпекою людини та її 

фізичним чи соціальним оточенням. Такі фактори враховують відносини, 

взаємопорозуміння та співпрацю між особами, сприяють створенню позитивного 

соціального середовища, в якому безпека стає спільною відповідальністю, а взаємодія 

сприяє дотриманню та підтримці норм та практик безпеки. 

Забезпечення безпеки є стратегічно важливим елементом для підтримки 

сталого розвитку та добробуту суспільства. 
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